
متعة الموسيقى

الأدوات المطلوبة
أواني 	•

	ملعقة	خشبية،	أو	عصا	أو	فرشاة	أسنان 	•

	زجاجات	أو	حاويات	بلاستيكية 	•

العدس	أو	الأرز 	•

الإرشادات
ضعي	مجموعة	من	الأواني	التي	يمكن	استخدامها	لصنع	الموسيقى،		مثل	القدور	أو	المقالي	أو	

الأوعية	أو	الحاويات.

امنحي	طفلك	شيئاً	ليضرب	به	العناصر	لتأليف	أصوات،	مثل	ملعقة	معدنية	أو	ملعقة	خشبية	أو	
عصا	أو	فرشاة	أسنان.

اصنعي	الهزازات	باستخدام	الصناديق،	أو	الزجاجات	البلاستيكية	أو	الحاويات	أو	الأواني	
والأرز.	

play@home
ابدأي	مبكرًا	واستمتعي	

بالنشاط	طيلة	الحياة



	 	الحركة	البدنية	–	تحقيق	التوازن	والتعاون.	تطوير	•
شعور	بالإيقاف.

	 	أخرى	–	التعلمّ	بملاحظة	الأصوات	وتقليدها	•
وتجربتها.

التغييرات
خذي	الأدوات	في	الخارج	وعلقيها	من	شجرة،	على	
طول	السياج	أو	على	حبل	الغسيل	واسمحي	لطفلك	

بضرب	الآلات	لعمل	أصوات	مختلفة.

قومي	بالهمهمة،	أو	التصفير،	أو	التصفيق،	صوت	
السحق،	أو	الغناء	باستخدام	أغاني	الأطفال	المألوفة.

احرصي	على	دعوة	أطفال	آخرين	للمشاركة	في	
تشكيل	"فرقة".

استخدمي	هزازًا	منزلي	الصنع.

الفوائد
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