
 

 

        

  

                     

                     

                     

                     

                     

LE PIED 

LES DOIGTS DE PIED 

LES ORTEILS  

LE GENOU 

LA JAMBE 

LA CUISSE 

LA TAILLE 

L’ESTOMAC/LE VENTRE 

LE BRAS 
LE COUDE 

LE POING LE CRÂNE 

LA CHEVILLE 

LA HANCHE 

LE TORSE   

LA POITRINE 

UNE ÉPAULE 

LES YEUX     

UN ŒIL 

UNE OREILLE 

LE NEZ 

LA BOUCHE 

LE COU 

LE FRONT 

LA JOUE 

 LE DOS 

LA BOUCHE LES DENTS 

UNE DENT 

LA LANGUE 

LES LÈVRES 

LA GORGE 

 
UN ŒIL 

UN SURCIL 

LES CILS 
LES PAUPIÈRES 

LE VISAGE   

LA FIGURE 

LE MENTON 

 

UN DOIGT 

LE POUCE 

LE POIGNET 

LA PAUME 

LA MAIN 

LA TÊTE 

LE CORPS    THE BODY 

 
LES POUMONS 

 UN OS 

UN SQUELETTE 
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J’ai une toux    I have a cough                         

J’ai été piqûé par une guêpe  I’ve been stung by a wasp                                                                                    

Je me sens étourdi   I feel faint                                                                      

J’ai un coups de soleil/une insolation I have a sunstroke                           

Je suis enrhumé(e)   I have a cold                                                                    

j’ai un rhume     I have a cold                                                                             

J’ai chaud/froid   I’m hot/cold                                                                                                  

J’ai la grippe    I have the flu                                                                                                             

Je suis malade    I’m ill                                                                                           

Je ne me sens pas bien  I don’t feel well                              

J’ai de la fièvre   I have a temperature                         

Je suis fatigué(e)   I’m tired                                            

je dors mal    I don’t sleep well                                                            

je suis tombé/e dans les pommes I fainted                                                                   

j’ai le torticolis   I have a stiff neck                                              

j’ai mal au foie   I have a tummy ache                                                   

elle a une commotion cérébrale she’s got concussion                                               

j’ai le vertige    I’m scared of heights                                          

j’ai un bleu/une contusion  I have a bruise                                                                 

je me fais facilement des bleus I bruise easily                                                              

je souffre de maux de tête  I suffer from headaches                                                                                     

je boite    I have a limp                                        

je suis complètement stressé(e) I’m totally stressed out 

 

je me suis cassé(e) le bras  la jambe   I broke my arm  my leg    

je me suis coupé(e) le doigt   la main   I cut my finger   my hand                                 

je me suis foulé(e)/tordu(e) le poignet  I sprained/twisted  my wrist      

je me suis froissé(e) un muscle   I’ve pulled a muscle                

je souffre d'une déchirure  des ligaments   I’ve torn my ligaments        

je suis tombé(e)  de mon cheval  du balcon     I fell off my horse  from the balcony  

Je me suis brûlé(e)  au nez  à la main    I burnt  my nose  my hand 

je me suis blessé(e)   I’ve injured myself                                                                                       

je me suis blessé(e) au menton   à la tête     à l’œil      aux genoux                                                              

I’ve injured...            my chin       my head    my eye     my knees 

 

j’ai mal à la dent my head   my tooth hurts/aches                FEMININE     

j’ai mal au nez  au pied  my nose  my foot hurts/aches                MASCULINE                                               

j’ai mal aux yeux   aux épaules my eyes  my shoulders hurt/aches  PLURAL 

j’ai mal à l’ estomac  à l’oreille  my stomach  my hurts/aches     + SINGULAR VOWEL                                                                         

je me suis fait mal    à la tête au nez  aux yeux   I’ve hurt my… head  nose  eyes                                               

j’ai mal/ça fait mal ! it hurts                                                                                 

CAREFUL....                                                   

le bras  le dos  & un os are 

singular despite ending in an S 

un sparadrap  a plaster                 

un pansement  a bandage             

une ordonnance prescription                     

la pommade  ointment                      

la crème solaire sun cream     

une consultation an appointment                    

un médicament medicine                   

un médecin  a doctor                          

les urgences  A & E 

une piqûre   injection, insect bite, sting          

la pharmacie   chemist                      

le cabinet de médecin doctor’s surgery                             

une douleur   a pain                       

les premiers secours  first aid                        

un/une secouriste  first aider                   

chez le dentiste/le médecin  at the dentist’s/doctor’s                    

à l’hôpital   at/to the hospital                                                          

une pillule/un comprimé a pill 

 

je me suis fait opérer I’ve had an operation  

mon chien m’a mordu my dog bit me                        

j’ai heurté  I hit                                                      

je me suis fait coincé I trapped       
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