Support material for National 5 Spanish

You come across this article about employment for young people in Spain.

Empleo juvenil

El gobierno espariol ha declarado que va a continuar trabajando en favor del
empleo de los jovenes. Se compromete a trabajar para hacer que los jovenes
tengan oportunidades profesionales de mayor calidad.

Para conseguir todo esto, se implementaran medidas como la alternancia. La
alternancia es un método que combina los estudios con el trabajo en
empresas. Los jévenes que estudian en alternancia, tienen dos meses de
trabajo en una empresa por cada dos meses de estudio. Este método ha sido
implementado con gran éxito en otros paises europeos, como Francia.
Finalmente, el gobierno ayudara a los jévenes, porque han sido los mas
afectados por la crisis y tienen grandes dificultades para encontrar trabajo.

Rodrigo es un joven que decidio dejar los estudios y empezar a trabajar en la
construccion de viviendas con 16 afos. “En el 2007, yo tenia 16 afios y decidi
no estudiar mas. Mi tio tenia una empresa de construccion y empecé a
trabajar como obrero para él. Cuando un afo después estallo la crisis, mi tio
tuvo que cerrar su empresa. Busqué trabajo durante un afio y medio, pero no
encontré nada. Ahora he decidido volver a estudiar y espero poder ser
veterinario algun dia.”

1 | What has the Spanish 1
government just announced?
2 | What would they like young 1
people to have?
3 | What is 'alternancia’, according to 2
the article?
4 | Where else has this system been 1
used?
5 | Where did Rodrigo start work? 2
Give details.
6 | What is he now intending to do? 2
Mention two things.
7 | The article, overall, states: that youth unemployment is no 1
(choose one option) longer a problem
that the government is trying to
deal with the problem of youth
unemployment
that in France they are better at
dealing with the issue
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You read this article about part-time jobs.

Trabajar y estudiar

Quieres trabajar en una empresa y, al mismo tiempo, estudiar para obtener un titulo
académico. Pero ahora que has empezado, sientes que no tienes tiempo para
realizar todas estas actividades. Aqui encontrards algunos consejos para
estudiantes trabajadores.

Tienes que ser organizado y mantener tu material escolar ordenado y en un solo
sitio. Marca en tu calendario las fechas de entrega y empieza con antelacién tus
proyectos escolares. Asi tendras tiempo suficiente para terminarlos, aunque te
surjan otras cosas que hacer durante ese tiempo.

El estrés es inevitable cuando estudias y trabajas al mismo tiempo. Inténtalo: te
estresaras seguro. Cuando te estreses, busca momentos para recuperarte cuando
mas lo necesites. Esto contribuira a que puedas trabajar y estudiar con la mente
despejada.

Mantener un estilo de vida saludable ayuda a aliviar el estrés. Veras que cuanto mas
ejercicio hagas, mas faciles te resultaran tanto los estudios como el trabajo. Es
comunmente sabido que hacer ejercicio reduce el estrés. Dedica tiempo a apreciar el
mundo a tu alrededor y tus relaciones personales. Es importante ir al cine, leer libros
y practicar deporte.

1 | The article starts off talking 2
about combining two things.
What are they?

2 | What is the problem people 1
might feel they have?
3 | The article gives several pieces 2

of advice. Choose two, and say
what they are in English.

4 | Choose the two correct | Stress is inevitable if you are both studying 2
statements. and working

You won't be stressed if you feel secure
Take time to recover if you feel stressed
Make your mind blank when working

5 | The last paragraph gives further 2
tips: choose any two of them
and say what they mean in

English.
6 | What is the article mainly | how to find a part-time job 1
concerned with? Tick one box how to balance study and a job
dealing with stress for young people
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