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Read	  the	  article	  and	  answer	  the	  questions.	  The	  article	  discusses	  preparing	  for	  a	  job	  interview.	  

Trucos	  para	  preparar	  una	  entrevista	  de	  trabajo	  

Buscar	  trabajo	  no	  es	  fácil;	  sobre	  todo,	  en	  la	  actualidad.	  Aunque	  las	  últimas	  encuestas	  sobre	  el	  desempleo	  en	  

España	  son	  más	  positivas,	  todavía	  el	  desempleo	  entre	  los	  jóvenes	  españoles	  es	  muy	  alto	  y	  en	  el	  2014	  el	  
desempleo	  entre	  los	  jóvenes	  fue	  aproximadamente	  del	  55%.	  Eso	  significa	  que	  cada	  vez	  que	  hay	  un	  puesto	  de	  5	  
trabajo	  libre,	  la	  competencia	  entre	  los	  jóvenes	  es	  muy	  dura	  y,	  por	  eso,	  es	  muy	  importante	  preparar	  muy	  bien	  

las	  entrevistas	  de	  trabajo.	  

Lo	  primero	  y	  fundamental	  es	  buscar	  información	  sobre	  la	  empresa.	  Esto	  es	  bastante	  fácil	  hoy	  en	  día	  gracias	  a	  
Internet,	  porque	  la	  mayoría	  de	  las	  organizaciones	  y	  empresas	  tienen	  su	  propia	  página	  web.	  Asegúrate	  de	  
tener	  información	  general	  sobre	  la	  empresa	  (qué	  hace,	  dónde	  están	  las	  oficinas,	  quién	  es	  el	  director,	  10	  

etcétera),	  pero	  también	  de	  conocer	  muy	  bien	  las	  características	  del	  trabajo	  que	  tú	  realizarías	  allí.	  No	  es	  
necesario	  saber	  absolutamente	  todo:	  recuerda	  que	  una	  entrevista	  de	  trabajo	  no	  es	  solo	  para	  que	  los	  jefes	  de	  
una	  empresa	  te	  conozcan,	  sino	  también	  para	  que	  tú	  los	  conozcas	  a	  ellos.	  No	  hay	  que	  ser	  tímido:	  prepara	  una	  

lista	  con	  preguntas	  o	  dudas	  y	  así	  verán	  que	  estás	  muy	  interesado	  en	  ese	  trabajo.	  

Te	  recomendamos	  además	  utilizar	  internet	  para	  buscar	  listas	  con	  las	  preguntas	  más	  frecuentes	  en	  las	  15	  
entrevistas	  de	  trabajo.	  Pero	  ¡cuidado!	  Tómate	  tu	  tiempo	  y	  escribe	  las	  preguntas	  y	  tus	  respuestas	  en	  un	  
papel.	  Escribir	  te	  ayudará	  a	  pensar	  mejor	  y	  a	  estructurar	  tus	  respuestas.	  

Practica	  con	  un	  amigo	  

¿Por	  qué	  no	  pedir	  ayuda	  a	  un	  amigo	  o	  familiar?	  Prepara	  la	  entrevista	  como	  si	  fuera	  una	  obra	  de	  teatro.	  

Puedes	  dar	  a	  un	  amigo	  la	  lista	  con	  las	  preguntas	  y	  él	  también	  puede	  pensar	  en	  otras	  diferentes.	  Así	  te	  20	  
ayudará	  a	  visualizar	  la	  entrevista	  y	  a	  estar	  más	  tranquilo.	  Por	  último,	  dos	  o	  tres	  días	  antes	  de	  la	  entrevista,	  
revisa	  la	  ropa	  que	  te	  pondrás,	  si	  lo	  dejas	  para	  el	  último	  día	  podrías	  tener	  una	  sorpresa	  muy	  desagradable	  por	  

no	  tener,	  por	  ejemplo,	  unos	  zapatos	  apropiados	  y	  solo	  tener	  zapatillas	  de	  deporte.	  

Después	  de	  la	  entrevista	  

Desafortunadamente,	  no	  siempre	  tendrás	  una	  oferta	  de	  trabajo	  después	  de	  hacer	  una	  entrevista.	  Sin	  25	  
embargo,	  hay	  que	  ser	  positivo:	  siempre	  puedes	  aprender	  de	  tus	  errores.	  Después	  de	  una	  entrevista,	  escribe	  
una	  lista	  con	  los	  puntos	  positivos	  de	  la	  entrevista,	  por	  ejemplo:	  “no	  me	  puse	  nervioso,	  contesté	  muy	  bien	  a	  

la	  mayoría	  de	  las	  preguntas…”.	  Después	  prepara	  otra	  lista	  con	  los	  puntos	  negativos:	  “olvidé	  llevar	  mi	  
currículum	  impreso”.	  Por	  último,	  llama	  por	  teléfono	  o	  escribe	  a	  la	  empresa	  y	  pregunta	  por	  qué	  no	  has	  sido	  
seleccionado.	  Este	  paso	  es	  muy	  importante,	  porque	  puedes	  aprender	  mucho	  sobre	  las	  expectativas	  de	  las	  30	  

empresas	  y	  los	  puntos	  que	  necesitas	  mejorar.	  

Durante	  la	  entrevista	  

Sé	  puntual,	  es	  fundamental	  llegar	  a	  tiempo	  a	  la	  entrevista.	  Respira	  hondo	  y,	  si	  te	  hacen	  una	  pregunta	  
inesperada,	  recuerda	  el	  consejo	  de	  la	  experta	  en	  recursos	  humanos	  Sonia	  Valdés:	  “Mira	  a	  los	  ojos	  al	  
entrevistador	  y	  responde	  que	  es	  una	  buena	  pregunta.	  Así	  ganarás	  tiempo	  para	  pensar	  una	  respuesta”.	  	  35	  

Buscar	  trabajo	  puede	  ser	  muy	  estresante	  y	  cansado.	  No	  olvides	  que	  tener	  un	  estilo	  de	  vida	  saludable	  y	  

equilibrado,	  ayudará	  a	  que	  te	  sientas	  mejor	  y	  más	  positivo.	  Es	  importante	  tener	  mucha	  energía	  y	  confianza	  
en	  uno	  mismo	  para	  hacer	  una	  buena	  entrevista.	  Recuerda:	  “Es	  una	  maratón,	  no	  una	  contrarreloj”.
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read lines 3 - 7 
1 What do we learn about 

unemployment for young 
people in Spain? 

 2 

2 What is the result of this 
unemployment?   
 

 1 

 
read lines 8 - 14 

3 What should you first do 
before going for an 
interview? Give details. 
 

 3 

4 What should you not be 
afraid to do? Why is this a 
good thing to do? 
 

 2 

  
read lines 19 - 23  

5 What should you do 
several days before the 
interview? Why?  
 

 
 

2 

  
read lines 25 - 31  

6 What should you do if you 
are not successful? Give 
details. 
 

 
 

3 

7 What should you do to get 
in touch with the company 
afterwards? 

 
 
 

1 

8 Why is this important?  
 
 

1 

  
read lines 33 - 38  

9 The article gives various 
tips for how to behave 
during an interview. State 
any three of them. 

 
 

2 

  
10 Now consider the article 

as a whole. Does the 
author think that going 
through a job interview is 
straightforward? Justify 
your answer with 
reference to the text. 
 

 
 
 

2 

 
     11 Translate into English lines 15 - 17. (Te....respuestas) 


