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Read	  the	  article	  and	  answer	  the	  questions.	  The	  article	  discusses	  the	  problems	  young	  people	  face	  leaving	  home.	  

Treinta	  años	  y	  en	  casa	  de	  papá	  y	  mamá	  

Se	  acaban	  de	  publicar	  los	  resultados	  de	  un	  estudio	  realizado	  en	  el	  2012	  sobre	  los	  jóvenes	  españoles	  y	  sus	  

oportunidades.	  Uno	  de	  los	  datos	  más	  sorprendentes	  es	  que	  el	  80%	  de	  los	  jóvenes	  españoles	  menores	  de	  
treinta	  años	  viven	  con	  sus	  padres	  y	  es	  muy	  importante	  investigar	  las	  causas	  y	  las	  consecuencias	  de	  este	  5	  
fenómeno.	  

A	  muchas	  personas	  no	  les	  resulta	  sorprendente	  que	  tantos	  jóvenes	  españoles	  vivan	  con	  sus	  padres,	  porque	  

tradicionalmente	  en	  nuestro	  país	  la	  gente,	  en	  general,	  tarda	  más	  en	  irse	  de	  casa	  que	  en	  otros	  países.	  Por	  
ejemplo,	  en	  la	  Unión	  Europea,	  los	  jóvenes	  daneses,	  suecos	  y	  holandeses	  son	  los	  que	  comienzan	  a	  vivir	  solos	  
antes	  (cuando	  tienen	  entre	  19	  y	  20	  años).	  Sin	  embargo,	  en	  España	  la	  familia	  es	  el	  centro	  de	  la	  vida	  de	  las	  10	  

personas	  y,	  por	  eso,	  mucha	  gente	  prefiere	  esperar	  a	  poder	  comprarse	  una	  casa	  y	  mientras	  vivir	  con	  sus	  
padres.	  Esto	  no	  es	  una	  característica	  única	  de	  la	  sociedad	  española,	  también	  es	  muy	  normal	  en	  otros	  países	  
del	  Mediterráneo	  como	  Grecia	  e	  Italia.	  

Hasta	  que	  comenzó	  la	  crisis	  económica	  en	  el	  2008,	  muchos	  jóvenes	  elegían	  vivir	  con	  sus	  padres,	  era	  una	  

decisión	  personal.	  El	  problema	  es	  que	  ahora	  muchos	  no	  tienen	  ninguna	  opción,	  porque	  están	  buscando	  15	  
trabajo.	  No	  podemos	  olvidar	  que	  el	  55%	  de	  los	  jóvenes	  españoles	  no	  pueden	  encontrar	  trabajo.	  Por	  otro	  
lado,	  hay	  también	  chicos	  y	  chicas	  que	  tienen	  trabajo,	  pero	  no	  ganan	  dinero	  suficiente	  para	  alquilar	  o	  

comprar	  un	  piso	  o	  una	  casa.	  Otra	  situación	  frecuente	  es	  que	  hay	  jóvenes	  con	  trabajo,	  pero	  sus	  contratos	  son	  
temporales	  y	  solo	  duran	  unos	  meses,	  por	  lo	  que	  es	  muy	  arriesgado	  independizarse.	  

Salvador	  tiene	  28	  años	  y	  estudió	  Historia	  en	  la	  Universidad.	  Después	  de	  trabajar	  durante	  un	  año	  en	  una	  20	  
revista,	  esta	  cerró	  y	  ahora	  lleva	  un	  año	  buscando	  trabajo:	  “Al	  principio	  pensé	  que	  viviría	  con	  mis	  padres	  un	  

mes	  o	  dos	  hasta	  encontrar	  un	  empleo,	  pero	  no	  todavía	  no	  he	  encontrado	  nada.	  Mi	  situación	  es	  bastante	  
parecida	  a	  la	  de	  tres	  de	  mis	  amigos,	  porque	  todos	  vivimos	  con	  nuestros	  padres	  mientras	  buscamos	  trabajo.	  
No	  siempre	  es	  fácil,	  pero	  yo	  prefiero	  ser	  optimista.	  Estoy	  seguro	  de	  que	  encontraré	  trabajo	  y	  podré	  

independizarme	  pronto”.	  25	  

Elisa	  es	  una	  diseñadora	  gráfica	  autónoma,	  es	  decir,	  no	  trabaja	  para	  una	  empresa,	  sino	  directamente	  con	  sus	  
clientes.	  Vive	  con	  sus	  padres	  y	  también	  trabaja	  desde	  casa:	  “Yo	  tengo	  mucha	  suerte,	  porque	  vivo	  con	  mis	  
padres	  y	  no	  tengo	  que	  preocuparme	  de	  pagar	  el	  alquiler.	  Poco	  a	  poco,	  tengo	  más	  clientes	  y	  espero	  poder	  

tener	  trabajo	  suficiente	  para	  independizarme	  antes	  de	  cumplir	  treinta	  años”.	  

Salvador	  y	  Elisa	  son	  un	  ejemplo	  de	  jóvenes	  optimistas	  y	  luchadores,	  pero	  no	  siempre	  es	  fácil	  para	  los	  jóvenes	  30	  
ser	  positivos	  cuando	  sus	  circunstancias	  son	  tan	  difíciles.	  Algunos	  jóvenes	  intentan	  buscar	  trabajo	  en	  Madrid	  
o	  Barcelona,	  las	  ciudades	  con	  más	  oportunidades	  laborales,	  o	  en	  el	  extranjero,	  aunque	  hay	  también	  muchos	  

que	  prefieren	  quedarse	  más	  cerca	  de	  sus	  pueblos	  o	  ciudades.	  Otro	  problema	  es	  que	  también,	  en	  algunas	  
familias,	  uno	  o	  los	  dos	  padres	  han	  perdido	  también	  su	  trabajo	  en	  los	  últimos	  años	  y	  sufren	  dificultades	  
económicas.	  Sin	  embargo,	  no	  todo	  es	  negativo	  o	  triste.	  Margarita,	  la	  madre	  de	  Elisa,	  dice:	  “En	  nuestra	  35	  

sociedad,	  las	  familias	  se	  ayudan	  constantemente;	  la	  gente	  es	  generosa,	  solidaria,	  optimista	  y	  alegre,	  y	  esta	  
crisis	  económica	  nos	  ha	  recordado	  todo	  esto”.	  
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read lines 3 - 13 
1 What data has recently 

been published in Spain? 
 1 

2 Young people of which 
nationalities are in a 
different situation from 
those in Spain?   

 1 

 
read lines 14 - 19 

3 What has changed 
recently?  

 1 

4 What further difficulties 
are there for young people 
in employment? Give 
details. 
 

 4 

  
read lines 20 - 25  

5 What happened to 
Salvador when he left 
university?  
Give details. 
 

 
 

3 

6 What are his feelings 
about his situation? 
 
 

 
 

2 

  
read lines 26 - 29  

7 What does Elisa do?  Give 
details. 
 

 2 

8 What does she feel about 
her situation? 

 
 
 

2 

  
read lines 30 - 37  

9 Where do some young 
people move to, to find 
work? 

 
 

2 

  
10 Now consider the article 

as a whole. Does the 
author think that the fact 
that young people have 
to stay at home is very 
negative? Justify your 
answer with reference to 
the text. 

 
 
 

2 

  
    11 Translate into English lines 10 - 13. (Sin....Italia) 


