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!استمتع .... تذكر   
.هذه النشرة متاحة بعدة أشكال مختلفة  

 ...1,2,3 هاتف 208149 01803
Count with me! 

Arabic    ِد معي ـع!
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       إجمع و عد الأصداف
 

 
 

Torbay Early Years 
Advisory Team 

Tel: 01803 208328 
 

 للحصول على المزيد من المعلومات                                                 ل                                  

 لرجاء الاتصال بالمسئول عن طفلك أو المدرسا

 

 

 

 
 
 

كيفية الإستمتاع بالرياضات 
.في السن المبكر
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 ...استمتع بالرياضيات معناً
 

 

 

 

 .كل مكان فيللأطفال الصغار تعليم الرياضيات فرص 

أن تظهر لطفلك مدى أهمية الأرقام و الأحجام و يمكنك 

     .الأنماط و ذلك في الأنشطة اليوميةالأشكال و المقاييس و 

 :و يشمل هذا

 فحص أرقام الحافلات أو لوحات السيارات معهم، 

التحدث  

          عن كيفية التناسب 

و التركيب أثناء عملية 

لعا  في و وضع الأالترتيب 

 الصناديق،

النظر إلي أسعار السلع في  

 المحلات، 

الإشارة إلى الأرقام في  

 الساعة،

 طعامالسندوتشات ل/  شطائر من صحيح عدد عمل 

 الغداء؛

 الزهر مثل السلم و الثعبان،/   النرداإلعب ألع 

 الطبخ، على سبيل المثال عِد وزن المكونات، 

 مإذا قمتتكام عن انماط الرسوم على جلود الحيوانات  

عند رمال الأحذيتكم على  رآثاأو  بزيارة حديقة الحيوان

 .الشاطئذهابكم 
 
 
 
 

 

 

 

 

  ...خمس نصائح للعد 
 
 
 
 
 

 على سبيل المثال –قراءة الأعداد 

 

 قم بعد السلالم عند الصعود او النزول، 

 قم بالعد التنازلي عندما يعمل الميكرويف، 

 الأعداد سوياً ، أغاني يغن 

ما هو الوقت يا سيد " أو " الغماية" إلعب  

 "وولف؟

 
 
 

 

عد الأشياء ، لمسها و ترقيمها 
 :المثعلى سبيل ال –بالوحدة 

 
 جـهـز مائدة  الطعام للغذاء، 
 صَـف الألعا  كالسيارات و إبدأ بالعد، 
 عِـد الأصداف على الشاطئ 

 
 

 

على  -العثور على العدد الأكبر
 :سبيل المثال

 ،العنقودحبات عنب من  3إمسك  

 اختر كتابين من المكتبة، 

مساميرللمساعدة في الأعمال  4استخدم  

 اليدوية،

 إحضر طبقين نظيفين من غسالة الأطباق 

 عند نشر الغسيل  مشابك  6أوجد  
 

 

 

 

 

التعرف على قيمة ما تم حصره أو 

 :على سبيل المثال –عده 

 

ن الأشياء عـد المجموعات و الصفوف م 

 .بدقة

و التأكيد على  الأخير عددالالتعرف على  

 أنه العدد الإجمالي لعناصرهذه المجموعة

( كالألعا ) عَـد العناصر القابلة للتحريك  

 ) و العناصر الغير قابلة للتحريك 

 ( كالنوافذ
 
 

 

 

 

على سبيل  –التعرف على الأرقام 

 :المثال
 
 

 أرقام أبوا  المنازل 

 و الآلات الحاسبةأرقام الهواتف  

 الأرقام المكتوبة على كروت أعياد الميلاد 

 الأرقام المدونه على العملة 
 

 


