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-------------------------------------------------   

                                               (data) 

 

Prezados Pais/Tutores, 

 

Nova diretrizes sobre a questão de infeção de piolhos na escola foram emitidas pelo 
Departamento de Saúde Pública, de todos os Conselhos dos Serviços de Saúde e Sociais na 

Irlanda do Norte. Estas diretrizes não apoiam mais a inspeção de rotina da cabeça dos alunos ou 
a circulação de cartas de “alerta” aos pais. Mas, eu acho que os pais precisam saber se há piolho 
na escola e esta carta é para confirmar que há piolho na sala de aula do seu filho. Gostaria de 
chamar a sua atenção para as seguintes informações em relação a esta questão. 
 
 

* O tratamento para suspeita de uma infeção de piolhos só deve ser efetuado se um piolho for 
encontrado. 

 

*Um tratamento completo requer duas aplicações com uma pausa de sete dias. 

 

*O piolho é transmitido somente através do contacto direto prolongado. 

 

*A responsabilidade primária para a identificação, tratamento e prevenção de piolho no lar cabe 
aos pais. 

 

*Pentear o cabelo com pente fino regularmente é a melhor prevenção.  

Os Pais não devem sentir-se envergonhados se encontrem sinais de infestação, mas devem tomar 
medidas para lidar com esta questão. Conselhos quanto loções, etc., para o tratamento para 
piolho encontra-se disponível através do Centro de Saúde Local, Clínico Geral (G.P.), 
farmacêutico ou a enfermeira da escola. 

 

Atenciosamente, 

 

 

Director(a) 

 


