
 

 

Drodzy rodzice / opiekunowie 

 

Wydział Zdrowia Publicznego Zarządów Zdrowia i Opieki Społecznej w Irlandii Północnej  
opublikował nowe wytyczne dotyczące wszawicy głowy w szkołach. Wytyczne te nie 
przewidują już regularnych kontroli głów uczniów, ani wysyłania listów ostrzegawczych do 
rodziców. Niemniej jednak uważam, że rodzice powinni wiedzieć o przypadkach wykrycia 
wszawicy głowy. Celem niniejszego pisma jest potwierdzenie takiego przypadku w klasie, do 
której uczęszcza Państwa dziecko. Pragnę zwrócić Państwa uwagę na następujące 
informacje dotyczące omawianego problemu: 

* leczenie wszawicy głowy należy podjąć wyłącznie w przypadku wykrycia żywej i ruszającej 
się wszy; 

* jeden pełny cykl leczenia wymaga dwukrotnego zastosowania środka przeciw wszawicy w 
siedmiodniowym odstępie czasu; 

* wszy głowy są przenoszone wyłącznie poprzez bezpośredni długotrwały kontakt pomiędzy 
głowami; 

* główna odpowiedzialność za leczenie oraz profilaktykę wszawicy głowy w rodzinie 
spoczywa na rodzicach; 

* najskuteczniejszym środkiem zapobiegawczym jest regularne czesanie włosów specjalnym 
gęstym grzebieniem.  

W przypadku stwierdzenia oznak wszawicy rodzice nie powinni czuć się zawstydzeni, lecz 
podjąć czynności zmierzające do rozwiązania problemu. Informacje na temat płynów 
leczniczych itp. przeciw wszawicy głowy można uzyskać w miejscowym ośrodku zdrowia, a 
także u lekarzy rodzinnych, farmaceutów oraz u pielęgniarki szkolnej. 

 

Z poważaniem 

 

 

 

Dyrektor szkoły 

 


