Drodzy rodzice / opiekunowie

Wydziat Zdrowia Publicznego Zarzadéw Zdrowia i Opieki Spotecznej w Irlandii Pétnocnej
opublikowat nowe wytyczne dotyczace wszawicy gtowy w szkotach. Wytyczne te nie
przewidujg juz regularnych kontroli gtéw ucznidw, ani wysytania listdw ostrzegawczych do
rodzicéw. Niemniej jednak uwazam, ze rodzice powinni wiedzie¢ o przypadkach wykrycia
wszawicy gtowy. Celem niniejszego pisma jest potwierdzenie takiego przypadku w klasie, do
ktérej uczeszcza Panstwa dziecko. Pragne zwrécic Pahstwa uwage na nastepujgce
informacje dotyczace omawianego problemu:

* leczenie wszawicy gtowy nalezy podjac¢ wytacznie w przypadku wykrycia zywej i ruszajacej
sie wszy;

* jeden petny cykl leczenia wymaga dwukrotnego zastosowania srodka przeciw wszawicy w
siedmiodniowym odstepie czasu;

* wszy glowy sg przenoszone wytgcznie poprzez bezposredni dtugotrwaty kontakt pomiedzy
gtowami;

* gtéwna odpowiedzialno$¢ za leczenie oraz profilaktyke wszawicy glowy w rodzinie
spoczywa ha rodzicach;

* najskuteczniejszym srodkiem zapobiegawczym jest regularne czesanie wioséw specjalnym
gestym grzebieniem.

W przypadku stwierdzenia oznak wszawicy rodzice nie powinni czu¢ sie zawstydzeni, lecz
podjaé czynnosci zmierzajagce do rozwigzania problemu. Informacje na temat ptynow
leczniczych itp. przeciw wszawicy gtowy mozna uzyska¢ w miejscowym osrodku zdrowia, a
takze u lekarzy rodzinnych, farmaceutéw oraz u pielegniarki szkolnej.
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