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-------------------------------------------------   

                                              (Datums) 

  

  

Cien. vecāki / aizbildņi, 

  
Valsts Veselības Ministrija, pārstāvot visus Ziemeļīrijas Valsts Veselības un Sociālā Dienesta 
departamentus, ir izdevusi jaunas direktīvas, saistībā ar galvas utu infekcijas jautājumu skolās. 
Atsaucoties uz šo direktīvu, regulāra skolnieku galvas pārbaude vai aprites "brīdinājuma" vēstuļu 
izsūtīšana vecākiem vairs netiek veikta. Tomēr es uzskatu, ka vecākiem ir jābūt informētiem, ja 
galvas utis ir atrastas, un šī vēstule ir kā apstiprinājums tam, ka tās ir atklātas Jūsu bērna klasē.  
 
Saistībā ar šo problēmu, es gribētu vērst Jūsu uzmanību sekojošai informācijai: 
 
* Galvas utu infekcija būtu jāārstē tikai tad, ja ir atrastas dzīvas utis. 

  

* Viens ārstēšanās kurss ietver divreizēju ārstēšanu ar septiņu dienu intervālu. 

  

* Galvas utis var tikt pārnestas no cilvēka uz cilvēku tikai tiešā, ilgstošā galvu saskarē. 

  

* Tā ir vecāku atbildība ģimenē noteikt ārstēšanu un galvas utu profilaksi. 

  

* Regulāra ķemmēšana ar smalku ķemmi ir labākais profilaktiskais risinājums.  

 

Nejūtieties neērti, ja konstatējat galvas utu invāzijas pazīmes, tā vietā dariet visu nepieciešamo, 
lai to atrisinātu. Konsultācijas par losjoniem un citu galvas utu ārstēšanu ir pieejama Jūsu vietējā 
Veselības Centrā, pie ģimenes ārsta farmaceita vai skolas medmāsas. 

  

Ar cieņu, 

  

Direktors 


