
 

 

 

 

Tisztelt szülő/nevelő!  

 

 

Észak-Írország Közegészségügyi Hivatala, valamint Egészségügyi és Szociális Bizottsága új 

szabályzatot bocsátott ki az iskolákban a fejtetű okozta fertőzés problémájáról. Ezen irányelvek 

többé nem támogatják a tanulók fejének rutinszerű ellenőrzését, illetve a „riasztó” jellegű levelek 

kiküldését a szülők számára. Véleményem szerint azonban a szülőknek tudniuk kell arról, ha 

fejtetű észlelésére került sor. A jelen levél célja annak megerősítése, hogy fejtetűt jelentettek 

gyermekük osztályában. A problémával kapcsolatban a következőkre szeretném felhívni a 

figyelmet.  

 

* A vélhetően fejtetű által okozott fertőzést csak akkor kell kezelni, ha élő tetvet találnak. 

 

* Egy teljes kezeléshez hét napos időközönként kétszer kell az ellenszert alkalmazni. 

 

* A fejtetvek kizárólag a két fej tartós, közvetlen érintkezésével terjednek. 

 

* A tetvek észlelése, kezelése és megelőzése elsődlegesen a szülő felelőssége. 

 

* A legjobb megelőzés a rendszeres, apró közű fésűvel történő fésülködés. 

 

A szülőknek nem szabad zavarban érezniük magukat, ha fejtetű által okozott fertőzést vélnek 

felfedezni. Ehelyett kezelni kell a problémát. A helyi egészségügyi központ, a gyógyszertár vagy 

az iskolai védőnő tanácsot ad az ellenszerrel és a fejtetű kezelésével kapcsolatban.  

 

 

Tisztelettel:  

 

 

 

 

 

 

Igazgató 

 

 

 


