
GENERAL SAFETY RULES
REGRAS DE SEGURANÇA GERAL
1. Act sensibly at all times, the workshop is potentially a dangerous place and accidents will happen when pupils behave foolishly
1. Sempre comporte-se sensatamente, a oficina é potencialmente um lugar perigoso e acidentes acontecerão quando os alunos se comportarem tolamente

2. Acting sensibly means: walking not running, talking not shouting, listening to and obeying the teacher’s instructions, carrying tools in a safe way, using tools and equipment safely and using the correct equipment for the work you are doing
2. Comportando-se sensatamente significa: andar e não correr, conversar e não gritar, ouvir e obedecer as instruções do professor (a), carregar as ferramentas de uma maneira segura, usar ferramentas e equipamentos seguramente e usar o equipamento correto para o trabalho que você está fazendo

3. Long hair can present a safety hazard when working near a machine, your teacher may request that you wear a headband or appropriate head wear to minimise the risk of getting your hair caught in a machine
3. Cabelo comprido pode apresentar um perigo de segurança quando estiver trabalhando perto de uma máquina, o seu (sua) professor (a) pode pedir-lhe para que você use uma banda ou algum artigo apropriado na cabeça para minimizar o risco do seu cabelo se prender na máquina

4. Loose jewellery and clothing are potential risks, you should dress sensibly on the days that you have practical work in Technical
4. Jóias e roupas soltas são possivelmente riscos, você deve se vestir sensatamente nos dias que você tiver trabalhos práticos no ‘Technical’ (Técnico)

5. You must wear an apron for all workshop activities, white for woodworking and blue for metalworking

5. Você deve vestir um avental para todas as atividades na oficina, branco para trabalhos com madeira e azul para trabalhos com metal

6. You must wear safety glasses when using a machine with any moving parts

6. Você deve usar óculos de segurança quando usar uma máquina com qualquer peça que se mova
/…

7. When forging, as well as wearing safety glasses and an apron, you will also need leather gloves

7. Tanto como usar os óculos de segurança como um avental, você também precisará usar luvas de couro quando estiver forjando

8. When welding, protective goggles or helmet with the correct eye lenses must be worn

8. Capacetes com as lentes oculares corretas e óculos de proteção devem ser usados quando estiver soldando

9.  Keep yourself clean, wash your hands after working in the workshop
9. Se mantenha limpo, lave as suas mãos depois de trabalhar na oficina

10. Keep your bench clean, don’t allow it to become cluttered with tools you don’t need

10. Mantenha a sua mesa limpa, não permita que esta fique amontoada com ferramentas que você não precise

11. Never try and operate a tool, a piece of equipment or a machine that hasn’t been fully demonstrated to you
11. Nunca tente ou opere uma ferramenta, uma peça de equipamento ou uma máquina que não tenha sido demonstrada completamente para você

12. Always return tools and equipment to the appropriate rack or cupboard

12. Sempre retorne as ferramentas e equipamentos para a prateleira ou armário apropriado

13. Take care of any materials you have been given and do not interfere with any other pupils work

13. Tome cuidado de qualquer material que foi dado a você e não interfira em nenhum trabalho de outros alunos

14. To prevent hand injuries with sharp-edged tools, a good rule to follow is ‘both hands on the tool’ 
14. Para prevenir ferimentos nas mãos com ferramentas de pontas e cantos afiados, uma boa regra a seguir é ‘as duas mãos na ferramenta’ 
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