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Cuộc họp TAC là gì? 

Cuộc họp Nhóm xung quanh trẻ em (TAC) tập hợp những người đang làm việc với bạn và gia đình hoặc 

người chăm sóc của bạn, để thống nhất một kế hoạch nếu bạn cần thêm hỗ trợ. Nó đảm bảo mọi người 

làm việc cùng nhau để giúp bạn. 

 

Tại sao một cuộc họp TAC được tổ chức? 

Cuộc họp TAC có thể được tổ chức khi: 

• Bạn cần hỗ trợ từ nhiều dịch vụ (ví dụ: trường học, khách thăm khám sức khỏe, công tác xã hội). 

• Có những lo lắng về sức khỏe của bạn. 

• Một kế hoạch cần được tạo, xem xét hoặc cập nhật cho bạn. 

 

Ai sẽ tham dự cuộc họp? 

Cuộc họp thường sẽ bao gồm: 

• Bạn – Quan điểm của bạn rất quan trọng. 

• Cha mẹ hoặc người chăm sóc của bạn - Nếu thích hợp và có sự đồng ý của họ. 

• Người được nêu tên - Thường là ai đó từ trường học hoặc dịch vụ y tế của bạn. 

• Các chuyên gia tham gia - ví dụ: giáo viên, khách thăm khám sức khỏe, nhân viên xã hội, nhà tâm 

lý học giáo dục, nhân viên thanh niên. 

Bạn cũng có thể đưa ai đó đến hỗ trợ bạn (ví dụ: bạn bè trong gia đình, thành viên gia đình, người ủng 

hộ). 

 

Điều gì xảy ra tại cuộc họp? 

Trong cuộc họp TAC: 

• Mọi người sẽ chia sẻ thông tin liên quan đến sức khỏe và sự tiến bộ của bạn. 

• Quan điểm của bạn và quan điểm của cha mẹ hoặc người chăm sóc của bạn sẽ được lắng nghe. 

• Mọi người sẽ làm việc cùng nhau để thống nhất những hỗ trợ cần thiết và ai sẽ cung cấp hỗ trợ 

đó. 

• Một kế hoạch hành động có thể được tạo hoặc xem xét. 

• Một Chuyên gia chính có thể được xác định để tổ chức hỗ trợ nếu cần. 
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Tôi có thể chuẩn bị như thế nào? 

Bạn có thể: 

• Hãy suy nghĩ về những gì đang diễn ra tốt đẹp và bất kỳ mối quan tâm nào bạn có. 

• Nói chuyện với người mà bạn tin tưởng về quan điểm của bạn và những gì bạn muốn nói tại cuộc 

họp.  Họ có thể làm điều này cho bạn nếu bạn không muốn tự nói. 

• Viết ra bất kỳ câu hỏi hoặc điều nào bạn muốn thảo luận. 

• Yêu cầu một bản sao của kế hoạch hiện tại của bạn (nếu có). 

 

Điều gì xảy ra sau cuộc họp? 

• Bạn sẽ nhận được một bản tóm tắt bằng văn bản về cuộc họp và các hành động đã thỏa 

thuận. 

• Mọi người liên quan sẽ làm việc trên các bước tiếp theo đã thỏa thuận. 

• Một cuộc họp tiếp theo có thể được sắp xếp để nói về mọi thứ đang diễn ra như thế nào. 

 

Câu hỏi hoặc thắc mắc? 

Nói chuyện với một người lớn mà bạn tin tưởng nếu bạn có bất kỳ câu hỏi nào. 

Họ có thể hỗ trợ bạn trước, trong và sau cuộc họp. 

Bạn có thể viết ra bất kỳ câu hỏi nào bạn có ở đây. 
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Tiếng nói của bạn quan trọng. Chúng tôi ở đây để làm việc với bạn để có được nó phù hợp với 

bạn. 

Bạn có thể yêu cầu nói chuyện với nhân viên bảo vệ quyền trẻ em.  Đây là người có thể giúp đảm 

bảo rằng mọi người đều biết bạn nghĩ gì về kế hoạch mà mọi người muốn thực hiện cho bạn. 

 


