
  
 

 

 

 

Ji bo her zarokek li Forth Valley 
 

Agahîyên ji bo we yên derbarê Civîna 
Derdora Zarokan (TAC) da. 
 

 

Civîna TAC'ê çi ye? 

Civîna Tîmeka li Dora Zarokan (TAC), mirovên ku bi we û malbata we an jî karkeran ra dixebitin tîne ba 

hev, heke pêdivîya we bi desteka zêde hebe, planekê qebûl bikin. Ji bo alîkarîya we dike ku her kes bi hev 

ra bixebite. 

 

Çima Civîna TAC'ê tê lidarxistin? 

Dibe ku dema: 

• Pêdivîya we bi piştgirîya ji xizmetên ji yekê zêdetir heye (wekî dibistan, serdanvanê 

tenduristîyê, xebata civakî). 

• Li ser tenduristiya we fikar hene. 

• Ji bo we divê planek were afirandin, lêkolînkirin an jî rojanekirin. 

 
Kî wê tevlî civînê bibe? 

Civîn dê bi giştî wiha be: 

• Tu - Nêrînên te pir girîng in. 

• Dê û bavê we an jî gerokên we - Heke guncaw be û bi razîbûna wan be. 

• Kesê bi navê - Bi gelemperî kesek ji dibistana te an jî xizmeta tendirûstî. 

• Pispor tevli bûn - wek mamoste, serdanvanê tenduristiyê, kedkarê civakî, psîkologê 

perwerdehiyê, xebatkarê ciwanan. 

Her wiha tu dikarî kesekî ji bo piştgiriya te bînî (mînak hevalê malbatê, endamê malbatê, parêzvan). 

 

Di civînê de çi dibe? 

Di dema civîna TAC'ê de: 

• Her kes dê agahîyên têkildarî tendirûstî û pêşketina we parve bike. 

• Nêrînên we û dîmenên dê û bavê nan an jî temaşevanên we dê bihên bihîstin. 

• Her kes wê bi hev re bixebitin da ku li hev bikin bê ka çi destek divê û kî wê bide. 

• Dibe ku planeka çalakîyê were afirandin an jî di ber çavan ra were derbaskirin. 

• Heke pêdivî pê hebe, dibe ku pisporê sereke bihê dîyarkirin da ku piştgirîyê bi rêxistin bike. 
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Ez çawa dikarim haziriyê bikim? 

Tu dikarî: 

• Bifikire bê ka çi baş dibe û fikarên te hene. 

• Derbarê dîtinên xwe û tiştên ku hûn dixwazin di civînê da bibêjin bi kesekî ku pê bawer in ra 

biaxivin.  Heke tu nexwazî bi xwe biaxivî, ew dikarin vê ji bo te bikin. 

• Tu pirs an jî tiştên ku tu dixwazî nîqaş bikî binivîse. 

• Kopîyeka plana xwe ya niha bixwazin (heke hebe). 

 

Piştî civînê çi dibe? 

• Hûn ê kurteya nivîskî ya civînê werbigirin û çalakiyên li hev kirine. 

• Her kesê beşdar, dê li ser gavên lihevkirî bixebite. 

• Ji bo ku em bipeyivin bê ka tişt çawa diçin, dibe ku civînek a şopandinê were lidarxistin. 

 

Pirs an jî fikar? 

Heke pirseka we hebe bi mezinekî ku bawerîya we pê heye ra biaxive. 

Ew dikarin berî, di dema civînê û piştî civînê da piştgirîya we bikin. 

Tu dikarî pirsên te yên li vir binivîsî. 
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Dengê te girîng e. Em li vir in da ku bi te ra bixebitin da ku ji bo te rast be. 

Hûn dikarin bixwazin ku bi xebatkarekî mafê zarokan re biaxivin.  Ev, kesek e ku dikare bibe 

alîkar ku her kes bizane ka hûn li ser planên ku mirov dixwazin ji bo we çêbikin çi difikirin. 

 


