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Vineri

Saptamana 1

Luni

Marti

Miercuri

Joi

Supa de casa
cu paine

Supa de linte (Ve)

Supa de legume (Ve)

Supa de linte (Ve)

Supa de rosii (Ve)

Supa de linte (Ve)

Biscuit de casa (V)

Desert

Inghetata de vanilie (V)

Prajitura cu gem si crema de
vanilie (V)

Branza topita si biscuiti
crocanti cu crema (V)

Salata de fructe proaspete (\Ve)

Optiune calda
1

Macaroane cu branza (V)
servite cu paine cu usturoi (V)

Burger / Cheeseburger
servite cu cartofi praijiti
condimentati (Ve)

Curry de pui
servite cu orez (\Ve)

Batoane de somon
servite cu cartofi prajiti (Ve)

Fasii din carne de pui
servite cu orez condimentat
(Ve)

Optiune calda
2

Cartof copt (Ve) cu diverse
umpluturi

Burger / Cheeseburger
vegetarian (V)
servite cu cartofi prajiti
condimentati (Ve)

Curry vegan (Ve)
servite cu orez (Ve)

Paine prajita cu fasole in sos
de rosii si branza (Cheesy
Beano)
servite cu cartofi prajiti (Ve)

Fasii vegane prajite si
condimentate (Ve)
servite cu orez condimentat
(Ve)

Optiune rece

Bagheta cu ou, maioneza si
creson (V) sau cu branza
rasd/feliata (V)

Sandwich cu ton si maioneza
sau cu branza rasa / feliata (V)

Wrap cu pui in sos BBQ/chilli
dulce sau cu branza rasa /
feliata (V)

Sandwich cu sunca feliata sau
cu branza rasa / feliata (V)

Péinica cu ton si maioneza sau
cu branza rasa/feliata (V)

Fasole verde (Ve)

Garnitura

Porumb dulce (Ve)

Salata de varza

Broccoli si conopida (Ve)

Mazare si morcovi (Ve)
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Saptamana 2

Luni

Marti

Miercuri

Joi

Vineri

Supa de casa
cu paine

Supa de linte (Ve)

Supa de rosii (Ve)

Supa de linte (Ve)

Supa de legume (Ve)

Supa de linte (Ve)

Desert

Budinca de orez cu piersici
)

Jeleu cu mandarine (ve)

laurt cu arome (V)

Prajitura de ciocolata cu crema
de vanilie (V)

Mini-gogosi(V)

Optiunea calda
1

Bagheta stil italian cu
chiftele

Pateu cu carne de porc facut
n casa servite cu cartofi prajiti
condimentati(Ve)

Pui la cuptor in sos
servite cu budinca de
Yorkshire si piure de cartofi (V)

File de peste
servite cu cartofi prajiti (Ve)

Pizza Margherita
(V) sau Pepperoni
cu diverse toppinguri

Optiunea calda
2

Bagheta stil italian vegana
(Ve)

Pateu vegan facut in casa (Ve)
servite cu cartofi prajiti
condimentati(\Ve)

File vegan in sos (Ve)
servite cu budinca de Yorkshire si
piure de cartofi (V)

Sandwich cald cu branza
servite cu cartofi prajiti (Ve)

Cartof copt (Ve)cu
diverse umpluturi

Optiuni reci

Sandwich cu ton si
maioneza
sau cu branza rasa/feliata
V)

Bagheta cu sunca si branza
sau cu branza rasalfeliata (V)

Painica cu ou, maioneza si creson
(V) sau cu branza rasa / feliata (V)

Sandwich cu carne
de pui feliata sau cu branza ra
sa /feliata (V)

Painica cu sunca feliata
sau cu branza rasa/feliata (V)

Garnitura zilei

Mazére si porumb dulce
(Ve)

lahnie de fasole (Ve)

Fasii de varza si mazare (Ve)

lahnie de fasole sau mazare
(Ve)

Salata de varza (V)
cruda si salatd mixta (Ve)




