
ฉันจะช่วยลูกให้พูดสองภาษาที่บ้านอย่างไร 

• พูดกับลูกด้วยภาษาบ้านเกิด พาลูกเข้าสังคมบ้านเกิด และ
ติดต่อกบัครอบครัวดว้ย 

• ส่งเสริมให้ลูกเรียนศัพท์ใหม่ ๆ ในภาษาบ้านเกิด จะช่วย
เช่ือมโยงกบัศพัทภ์าษาองักฤษได ้

• อ่านและพูดหนงัสือสองภาษากบัลูก โรงเรียนและห้องสมุด
สาธารณะตอ้งมีหนงัสือสองภาษาจ านวนมาก ใชภ้าษาบา้นเกิด
พูดคุยเก่ียวกบัภาพและถามค าถามต่าง ๆ เช่น ใคร อะไร ท่ีไหน 
ท าไม เม่ือไร 

•  พูดกับลูกในชีวิตประจ าวนัด้วยภาษาบ้านเกิด ส่งเสริมให้ 
เล่าส่ิงท่ีเรียนหรือท าระหว่างวนัให้ฟัง 

• พูดถึงวิชาเรียน เช่ือมโยงเร่ืองกบัวฒันธรรมบา้นเกิดว่าเหมือน
หรือแตกต่างกนัอยา่งไร  

• เล่นเกมท่ีผลดักนัเล่น เช่น ไอ-สปาย สแน็ป โดมิโน ล็อตโต ้
บันไดงู  ฝึกศัพท์ ท่ี เ ก่ียวข้อง ขอให้ค รูประจ าชั้ นหรือครู
ภาษาองักฤษช่วยสอนการเล่นเกมให้ ถ้าไม่แน่ใจ ครูจะช่วย
อธิบายไดว่้าการเล่นเกมดีต่อการเรียนรู้ของเด็กอยา่งไร 

ข้อสังเกต : การพฒันาภาษาองักฤษเพื่อเขา้สังคมอาจใช้
เวลาถึงสองปี  และอาจต้องใช้ เ วลาถึง สิบปี ท่ีจะพัฒนา
ภาษาองักฤษในเชิงวิชาการเพื่อการศึกษาได้อย่างเต็มท่ี ภาษา
แรกของเด็กเป็นพ้ืนฐานท่ีดีท่ีสุดส าหรับการเรียนรู้ภาษาอ่ืน 
และความคิดใหม่ ๆ การพฒันาภาษาบา้นเกิดของเด็กจะช่วยให้
เด็กพฒันาแนวคิดและการให้เหตุผลไดอ้ย่างเป็นอิสระจากการ
เรียนภาษาองักฤษ  
 

ที่มา 
• http://www.booktrust.org.uk/programmes/primary/b

ooktime/ - คู่มือการอ่านกบัลูก 

• http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en/ 

• http://www.dk.com/uk/ - พจนานุกรมภาพ  

• http://uk.mantralingua.com/- หนงัสือ 

• http://www.usborne.com/ - หนงัสือศพัทค์  าแรก 

• http://www.worldbookonline.com/kids/home – 

สารานุกรมพร้อมค าแปล 

• https://www.overdrive.com/ – หนงัสือออนไลน ์

หลายภาษา - เขา้ใชด้ว้ยบตัรห้องสมุด 

• https://www.aberdeenshire.gov.uk/libraries/ 

ขอขอบคุณ 
- การเรียนสองภาษา (2005) 
- www.bilingualism-matters.org.uk/ 

- เมืองเอดินเบอระ ศูนย ์EAL  

พูดได้สองภาษา! 

 
อะไรคือประโยชน์ของการ 

พูดได้สองภาษา? 
การพูดไดส้องภาษาช่วยให้เด็ก: 

• รักษาความสัมพันธ์กับวัฒนธรรมและมรดกครอบครัว  
ภาษาบ้านเกิดมีความส าคัญในการส่งต่อคุณค่า ประเพณี  
และรักษาอตัลกัษณ์ของวฒันธรรม  
• พฒันาทักษะการอ่าน การเรียนภาษา การตั้งใจและการคิด  
ให้แข็งแรงขึ้น การเรียนและการใช้มากกว่าหน่ึงภาษาช่วย
พฒันาความคิดสร้างสรรค ์การแกปั้ญหา และการแสดงออก 
• แสดงออกทางอารมณ์ เพราะภาษาบ้านเกิดเป็นภาษาแรก 
ท่ีเด็กเรียนรู้ จึงมีคุณค่าเป็นพิเศษ 
• มีความเข้าใจการท างานของภาษาดีขึ้น และสามารถเรียน
ภาษาอ่ืน ๆ ไดง้่ายขึ้น   

• มีโอกาสไดง้านท่ีดีและหลากหลายขึ้น เพราะนายจา้งตอ้งการ
คนท่ีพูด อ่าน เขียนภาษาอ่ืน ๆ ได ้ 
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 ฉันจะช่วยลูกอ่านและเขียนสองภาษาได้อย่างไร 

การอ่ านและการ เขี ยนควรจะเ ก่ียวข้องกับความสนใจ 

และประสบการณ์ของเด็ก ครูประจ าชั้นหรือครูภาษาองักฤษ

อาจแนะน าหัวข้อและกิจกรรมท่ีเหมาะสม อาจเป็นการอ่าน 

เพื่อสันทนาการ เช่น หนงัสือ นิตยสาร การ์ตูน เวบ็ไซต์ การฟัง

เพลง วิทยุ ดูโทรทัศน์ ดีวีดี เป็นต้น ห้องเรียนภาษาชุมชน 

เป็นอีกทางท่ีดีในการพฒันาทกัษะภาษาบา้นเกิด 

 

ค าว่า “สองภาษา”  คือ คนท่ีใช้ภาษามากกว่าหน่ึง
ภาษาในชีวิตประจ าวัน แต่ไม่ได้หมายความว่า 
จะตอ้งมีทกัษะทั้งสองภาษาท่ีเท่ากนั  

 

คุณควรจะพดูภาษาบา้นเกิดของคณุ 
เพราะคุณจะเป็นตวัอยา่งท่ีดีให้กบัลูก 

 

ตอนแรกเด็กอาจจะใช้เวลาในการเรียนรู้มากกว่า 
ตอนท่ี เ รียนภาษาบ้านเ กิด  แต่ เ ม่ือ เวลาผ่านไป  
ด้วยความตั้ งใจและการสนับสนุน เด็กจะประสบ
ความส าเร็จและท าข้อสอบระดับชาติได้ดีมากกว่า 
การเรียนภาษาเดียว  

 

เด็กจะไดย้ินและใชภ้าษาองักฤษท่ีโรงเรียนและในชุมชน
ทุกวนั  

เป็นเร่ืองปกติท่ีเด็กพูดภาษาองักฤษเพราะอยากเขา้
ได้กับเพื่อน ๆ บางคร้ังอาจเป็นเพียงเวลาไม่นาน 
ขอให้คุณใช้ภาษาบ้านเกิดพูดกบัลูกต่อไป ถึงแมว่้า
ลูกจะตอบภาษาองักฤษกลบัมา 

 

เป็นเร่ืองปกติของเด็กท่ีเรียนสองภาษาในเวลาเดียวกนั 
เด็กจะค่อย ๆ แยกแยะภาษาได้ขึ้ นอยู่กับอายุและ
ความเ ร็วของเด็ก ขอให้ปรึกษาครูภาษาอังกฤษ 
ถา้คุณกงัวล   

 

 

การอ่านและเขียนภาษาบา้นเกิดจะช่วยในการเรียน
ภาษาอังกฤษ เด็ก ๆ จะประสบความส าเร็จในการ
เขียนตวัอกัษรท่ีแตกต่างกนั   

 

ปัญหาการอ่านออกเขียนได้บางอย่างในภาษาหน่ึง 
อาจส่งผ่านไปยังอีกภาษาหน่ึง โปรดส่งรายงาน 
หรือหลักฐานการเ รียนท่ีคุณต้องช่วยครูสอนลูก  
ซ่ึงไม่จ าเป็นตอ้งเป็นภาษาองักฤษ   

 


