Pomieszaj galaretke i wtdéz do woreczkow,
zostawiajgc wystarczajgco duzo miejsca,
aby galaretka mogta sie poruszac.

Zamknij woreczki i zaklej tasma.
Sprawdz, czy woreczek nie
przecieka. Jesli woreczek jest
szczelny, to zabawka jest
gotowa do uzycia.
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Kiedy nie ma galaretki Zachowanie
(Variations) bezpieczenstwa
(Precaution)

Zalety zabawy
(Benefits)

* Fizyczne — rozwijanie koordynaciji
reka-oko i umiejetnosci manualnych.

* Inne — eksperymentowanie z
fakturami i ksztattami oraz rozwijanie
kreatywnosci i wyobrazni. Zabawa
zacheca takze do skupiania uwagi.

www.healthscotland.com/documents/20735.aspx



