Materiaty (Equipment)

* roznokolorowa kreda (mozna jg kupi¢ w supermarkecie
badz w sklepie z zabawkami), odpowiednia powierzchnia
do malowania

* pedzel, odpowiedni pojemnik i woda

Instrukcja (Instructions)
Narysuj obrazek kredg na chodniku bgdz betonie.
Pokaz dziecku, jak moze rysowac rozne znaki, uzywajgc kredy.

Sprobuj uzy¢ kredy na chropowatych i gtadkich powierzchniach (w
tym takze na drewnie).

Pokaz dziecku jak kredy mieszajg sie na jednym obrazku.
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Zachowanie
bezpieczenstwa
(Precautions)

Urozmaicenie zabawy
(Variations)

Zalety zabawy
(Benefits)

Rozw¢j zdolnosci manualnych i
koordynacji wzrokowo-ruchowej.

* Rozwdj wyobrazni i kreatywnosci.
* Nauka o rozrozniania kolorow, ksztattow i
faktur powierzchni.

« Nauka koncentracji i relaksowania sie
podczas zabawy.

www.healthscotland.com/documents/20735.aspx



