Napetnij butelke wodg, dodaj barwnik do jedzenia (jezeli jest

uzywany) i brokat. Zostaw wystarczajgco duzo miejsca, aby woda

mogta swobodnie przeptywac. Zakrec¢ zakretke i zaklej tasma. Tak
_— przygotowana brokatowa butelka jest gotowa do zabawy.
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Urozmaicenie zabawy Zachowanie
(Variations) bezpieczenstwa
(Precautions)

Zalety zabawy
(Benefits)

» Fizyczne — rozwijanie koordynacji reka-
oko oraz umiejetnosci manualnych.
Inne — eksperymentowanie z roznymi
fakturami i rozwijanie kreatywnosci
| wyobrazni, a takze zachecanie do
skupiania uwagi.

Butelki/Grzechotki wypetnione réznymi

materiatami dadzg mozliwos¢ poznania
réznego rodzaju dzwiekow.

www.healthscotland.com/documents/20735.aspx



